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このような�にオススメのセミナー

英語を使いこなせるようになりたい⽅
独学でTOEIC英検対策をしたけれど⻑続きできなかっ
た⽅
お⼦さんが⼀定の級から次へ合格ができない⽅
お⼦さんに英検合格させたい⽅



なぜ英�なのか

⾃�の英�⼒が4技�どこまで�っているかを⼀�で

��できる

��を�って�せる英�に��で�づける

⼤���や��で有利になる

��に�せるようになるための基�が�まっている



英���

�⼤の武�



英検合格の最⼤の武器は

速読
（日本語に訳さない）

速度⼒が上がれば他の技能も全て上がる



なぜなら

速読はリスニング、文法理解、単語とも直結する
例

英語でコミュニケーションを取る、映画やニュースを⾒る
相⼿の話をそのままのスピードで受け取り、理解する

速読を意識した上での単語、⽂法、リスニング学習を⾏う
バラバラに学習しても繋がっていかない



��を�識

した��



��を�識した単���とは

英単�を⾒て0.5 ��内に�味またはイメージが�くような

るまで�り�し��させる

��を�識した����とは

��を頭から�み�めて⽌まった��を�中的に��する

��を�識したリスニング��とは

�んでわかるものを(⾃�のスピードで理�しているもの)を

他者のスピードでも理�できるよう、単�レベル、��レベ

ルで負荷をかけず��する



すでに��した�の�材

を使いこなそう



なぜ�の�の��ではいけないのか

�しいことを�ぶ中では�点が⾒えにくく時間がかかってしまう

例

英�3�に��し�2�に挑戦する場�

�� 単� 作� �てボリュームアップ

��問を�いても❌が�くなる

どこから⼿をつければいいかわからなくなる

モチベーションが下がる



すでに��した�の�材を⽤いると

わかる単�、�現の�が�くなり、まだ覚えていないものにフォ

ーカスできる

単�、��の負荷を�じずに量をこなせる

知っているものを使いこなすことの�⼒でき、作�などアウトプ

ット時が�になる。��時間も��できる。

英語は積み重ね。取りこぼしやテクニックで合格すればするほど次の級の合格は遠のく



⾃�の「�」を知ろう



①テスト�果を��しよう

 ���知、不���知は技�別正��の「正�率」を⾒よう

 ���のまだ�ばせる�地を⾒つける。100%までたどり�く�気�みでのぞ

もう。

②��した�の��問題を�⼤�に活⽤しよう

 リーディング�材に�声のあるものを使⽤。

 �んで100％理�できるようになるまで単�、��、�現を⾒�そう。

 �んで100％理�できるようになったら�声を⽤いてシャドーイングを⾏い、

�の�識がずれていないか��しよう。

どこから��すべきか



英���に必�な

��時間と��率



⽉2回〜�1回レッスン受�       �3回�上レッスン受� 

3級
42.9%

4級
28.6%

準2級
17.9%

5級
10.7%

3級
34.6%

準2級
30.8%

5級
19.2%

4級
7.7%

2級
7.7%

��⽇�別��率と���

学習日数の増加により受験級のレベルが上がる

94% 82%



��⽇�と３���年�
週1 週3以上

0 1 2 3 4 5 6 7

中学1，2年

小学5，6年

小学3，4年

小学1，2年

学習日数の増加により低年齢での合格が可能



4級 3級 準2級 2級 準1級 1級

5級 45H 90H

4級 45H

3級 180H 350H 720H 1260H

準2級 180H 530H 980H

2級 350H 790H

準1級 460H

合格までに必要な勉強時間

3級から準2級まで

 準2級から3級まで

合格が難しくなる



3級から準2級、準2級から2級までの180時間とは

週3⽇1⽇2時間勉強して7，8か⽉

1⽇1時間毎⽇休まず勉強して6か⽉

1⽇30分毎⽇休まず勉強して1年間
or

どこがわからないかを探しながら、コーチングとレッス
ンを組み合わせれば3〜4か⽉で達成可能



��に
最後まで資料を見て下さりありがとうございました。
お伝えさせていただいた正しい学習法と、英語に触れていく時間を増やすことで必ず英
検合格はできます。
ですが、わかっていてもなかなか自分の弱みを見出し、継続することは困難です。

今回の資料でお伝えさせていただいた、
ご自身のレベルに合った教材での速読を意識した勉強方法の具体的なやり方は
セミナーでお伝えしています。
また、継続を実現するためのコーチングと
実際の�きを解消するためのレッスンを兼ね備えた

3か月からの「一生モノになる英検講座合格講座」も行っております。
壁にぶつかってしまったときにはぜひ私にご相談ください。



⽯黒�

子どもが小学生のうちに2級まで合格させたい
自己流で子供に勉強させてしまい、子供が自分との
勉強を嫌がるようになった
子供が合格したいという気持ちがあるがやり方がわ
からない
子どものやる気はあるが一人でやりきれるか不安
今まで何度か「毎日勉強しよう」という約束をして
は挫折している
ある一定の級に2回以上失敗している
リスニングとリーディングの点数に差がある

伴走型　コーチング付きレッスン
3か月からの「一生モノになる英検合格講座」

こんな方にオススメ

セミナーをご希望の⽅はDMに「セミナー参加希望」
とお送りください


